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PROGRAMA TEMÁTICO HSEQ CONSULTORÍA EMPRESARIAL 
 

 
 
 

TEMÁTICAS HORAS 
TÍTULO 

CAPACITACIÓN 
TÍTULO 

DIPLOMADO 

1.1 Inducción y reinducción en seguridad y salud 
en el trabajo  

2 Directrices del SG-SST 

 
INSPECTOR EN 

SEGURIDA Y SALUD 
EN EL TRABAJO 

MODULO I 

1.2 Generalidades del Sistema de Gestión en 
Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

1.3 Cultura del autocuidado. 

2. Higiene postural y puestos de trabajo. 1 
Higiene postural y 
puestos de trabajo 

3.1 Comité de Convivencia laboral (CCL). 

2 
Competencias para el 

Comité de Convivencia 
Laboral (CCL) 

3.2 Prevención del acoso laboral. 

3.3 Modalidades de acoso laboral -  ¿Qué es y qué 
no es acoso laboral? 

4.1 Comité Paritario de Seguridad y Salud en el 
Trabajo (COPASST). 

4 
Competencias para el 
Comité paritario SST - 

COPASST 4.2 Identificación de peligros y valoración de 
riesgos GTC 45 

5.1 Estilos de vida saludable. (Programas de 
vigilancia epidemiológicos) 

2 

Programas de 
vigilancia 

epidemiológica y estilo 
de vida saludable 

6.1 Plan de prevención, preparación y respuesta 
ante emergencias (PPRE). 2 

Brigada y plan de 
emergencias 

6.2 Introducción a la brigada de emergencias. 

7.1 Curso de primer respondiente (para la brigada 
de emergencias). 

8 Brigadista integral 
7.2 Primeros auxilios básicos. 

7.3 Prevención y control del fuego.  

7.4 Curso de evacuación (para la brigada de 
emergencias). 

8.1 Gestión del riesgo psicosocial. 
2 

Gestión del riesgo 
psicosocial 8.2 Prácticas contra el estrés  

9.1 La seguridad basada en el comportamiento, 
una metodología de  intervención y prevención de 
riesgos laborales.  

1 
La seguridad basada 
en el comportamiento 

humano 
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TEMÁTICAS HORAS TÍTULO CAPACITACIÓN 
TÍTULO 

DIPLOMADO 

10.1 Accidente de trabajo y enfermedad 
laboral. 

4 
Técnicas de investigación de 

incidentes y accidentes 

 
INSPECTOR EN 

SEGURIDA Y 
SALUD EN EL 

TRABAJO 
MODULO II 

10.2 Metodologías aplicadas para la 
investigación de incidentes y accidentes de 
trabajo.  

11.1 El régimen legal de la seguridad y salud 
en el trabajo (SST). 

4 
Actualización en materia 

legal SST 11.2 Marco normativo del Sistema de Gestión 
en Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST). 

12. Revisión por la alta dirección al Sistema 
de Gestión en Seguridad y Salud en el 
Trabajo (SG-SST)  

2 
Revisión por la alta dirección 

al SG-SST 

13. Métodos de integración SG-SST, NTC 
ISO 45001, ISO 9001-2015, Modelo PAS 99  
ISO GUÍA 72 

4 

Métodos de integración SG-
SST, NTC ISO 45001, ISO 
9001-2015, Modelo PAS 99  

ISO GUÍA 72 

14.1 Implementación del SG-SST para la 
certificación de excelencia en seguridad y 
salud en el trabajo (SST). 

2 
 Certificación de excelencia 
en seguridad y salud en el 

trabajo (SST). 
14.2 Programas, planes y proyectos con valor 
agregado en SST para la certificación de 
excelencia en seguridad y salud en el trabajo 
(SST). 

15. Metodología para la inspección del 
Sistema de Gestión en Seguridad y Salud en 
el Trabajo 

2 

Metodología para la 
inspección del Sistema de 

Gestión en Seguridad y 
Salud en el Trabajo 

16. Técnicas de auditoría para un sistema de 
gestión con base en GTC 19011-2018 

8 
Técnicas de auditoría para 
un sistema de gestión con 
base en GTC 19011-2018 
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TEMÁTICAS HORAS TÍTULO CAPACITACIÓN 
TÍTULO 

DIPLOMADO 

17. Consultor y auditor interno NTC ISO 
45001 con énfasis en métodos de 
implementación SG-SST en las 
organizaciones  

120 

Consultor y auditor interno 
NTC ISO 45001 

con énfasis en métodos de 
implementación en las 

organizaciones 

DIPLOMADOS 
INDEPENDIENTES 

18.Consultor y auditor interno NTC ISO 9001-
2015 con énfasis en métodos de 
implementación en las organizaciones 

120 

Consultor y auditor interno 
NTC ISO 9001-2015 

con énfasis en métodos de 
implementación en las 

organizaciones 

19. Curso Auditor interno NTC ISO 14001-
2015 Sistemas de Gestión Ambiental 

32 
Curso Auditor interno NTC 
ISO 14001-2015 Sistemas 

de Gestión Ambiental 

20. Curso Auditor interno NTC 5555, 5580-
2011 Sistemas de Gestión de calidad para 
instituciones educativas. 

32 
Curso Auditor interno NTC 

5555-5580 Sistemas de 
Gestión de Calidad  

21. Auditor interno integral HSEQ, NTC ISO 
9001-2015, NTC ISO 45001-2018, NTC ISO 
14001-2015 

120 

Auditor interno integral 
HSEQ, NTC ISO 9001-2015, 
NTC ISO 45001-2018, NTC 

ISO 14001-2015 

 

«Empieza haciendo lo necesario, después lo posible, y de 

repente te encontrarás haciendo lo imposible.»  

San Francisco de Asís 

¡EXITOS EN TU PROGRAMA DE FORMACIÓN!  

Virtual y a distancia con tutorías en tiempo real. 

POR UNA EDUCACIÓN SIN LÍMITES 
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